View this email in your browser - f -
~iew tis emallin your browser unserer am Mittwochmorgen mit Tatiana

oder dem mit Tatiana am Donnerstagmorgen

Hier findest du den angepassten Stundenplan mit allen weiteren Infos!

Hier kannst Du Deine Anfrage bei Interesse schicken!

SAMSTAGSYOGA
MIT BETHSABE

) | 27.8.-17.9.22 | §

Die Sommerferien sind vorbei und wir hoffen, dass Du genéhrt und erholt
wieder in den Alltag starten konntest!
Das morgendliche Sonnenlicht hat einen speziellen Glanz
und so mochten wir Dich herzlich zu unseren Morgenstunden einladen!

Im Speziellen zu
Tauch ein in die yogische Philosophie und lass Dich in den kommenden 4 Wochen
von Bethsabé inspirieren

unserer



Samstagsyoga vom 27.8.-17.9.22

von 10:00-11:30

Bitte um Anmeldung - es sind nur noch wenige Platze frei!

Von Herzen ein grosses Dankeschon und bis bald im Studio!

Dein Bethsabé-Team

Ps: Falls Du Interesse an unseren ehemaligen Blécken oder Gurten hast, gerne
einfach bei uns melden!
Wir vergeben sie "first come first served" zu einem glinstigen Preis von 10.-

Bist Du ausserdem an einer weiteren Yin Yogastunde interessiert? Dann mach doch
bitte bei unserer kleinen Umfrage mit, damit wir Dir das bestmdglichste Zeitfenster
anbieten kénnen.

Ausserdem bieten wir neu
das (1x/Woche) flr an.
Hier kannst Du Deine Anfrage bei Interesse schicken!

Bethsabé
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